
C
A

L
E

N
D

R
IE

R
 R

A
M

A
D

A
N

 2
0

2
1

 



ITREB CANADA Calendrier Ramadan  2021 
 

Calendrier du Ramadan 2021 
 
Le Ramadan est une période spéciale pour les musulmans. C’est le mois où le 
Prophète Muhammad (que la paix soit sur lui et sa famille) reçut la première 
révélation du Coran (Qur’an). Les musulmans de différentes communautés 
commémorent ce mois-ci comme un moment pour renouer avec leur foi, 
s'engager dans des prières et pratiquer plus d’actes de gentillesse. 
 
Le calendrier du Ramadan explore les idées d’amour et de compassion, ainsi que 
notre responsabilité en tant qu’êtres humains de prendre soin de la création 
d’Allah. Les activités suggérées dans le calendrier du Ramadan visent à 
encourager les enfants à répondre à la présence d’Allah en eux et autour d’eux - 
par la prière et le souvenir; et aussi, à travers les valeurs d'être attentionné, 
bienveillant, serviable, gentil et respectueux. 
 
Il est important de faire participer toute la famille pour soutenir et motiver les 
enfants dans leur parcours à travers le mois de Ramadan. En tant que parent, 
vous voudrez peut-être parler avec votre enfant pendant dix minutes chaque 
jour à propos des activités du calendrier. 
 
Les activités peuvent être adaptées pour des enfants d'âges différents et vous 
pouvez les adapter à votre enfant. Par exemple, si vous avez un jeune enfant, 
vous pouvez lui demander de dessiner au lieu d'écrire. Ou, si vous avez un 
enfant plus âgé, vous pouvez l'inspirer à tenir un journal du Ramadan pour 
réfléchir aux valeurs reflétées dans les activités. 
 
Nous espérons que ce calendrier inspirera votre famille à travailler ensemble 
chaque jour. Après le Ramadan, continuez à vous encourager les uns les autres à 
être serviables et gentils, à réfléchir sur la présence d’Allah et à être 
reconnaissants des bénédictions dans nos vies. 


